MWE
04 r:E Die Vielfalt des Turnens

Das Markenzeichen 4F steht unverwechselbar fiir die Turnbewegung
und deren Angebote. Die Vielfalt des Turnens wird durch die drei
Dachmarken des Deutschen Turner-Bundes und seiner Landesturn-
verbdnde bundesweit einheitlich dargestellt:

e . KINDERTURNEN steht fiir die motorische Grundla-
g genausbildung von Kindern.
é
S TURNEN! steht fiir die olympischen Spitzensportar-
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ten sowie alle wettkampforientierten Sportangebote.
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l MWW EL7. GYMWELT ist das sympathische Markenzeichen fiir
< 3 alle Freizeit-, Fitness- und Gesundheitsangebote
mit turnerischem Ursprung dessen Grundlage die

Gymnastik ist.

Nutzen Sie die DTB-Dachmarken zur
Biindelung lhrer Vereinsangebote.

Damit schaffen Sie klare Angebotsstrukturen in
Ilhrem Verein und kénnen auf diese Weise lhre
Bewegungsangebote mit einem hohen Wieder-
erkennungswert offentlichkeitswirksam

und gezielt bewerben. Die Marken-

struktur unterstiitzt Sie zudem dabei,
Zielgruppenpotentiale zu erkennen

und ein breitgefachertes

Angebot zum lebens-

begleitenden  Sport-

c treiben in lhrem Verein
- bereitzuhalten.

o MWEg,. Auch lhrVerein ist GYMWELT

Der Turnverband Mittelrhein und seine Turngaue unterstiitzen Sie
bei der Einflihrung der Marke GYMWELT in Ihrem Verein.

Fassen Sie lhre GYMWELT-Bewegungsangebote zusammen und wei-
sen Sie diese in Ihrem Ubungsplan sowie in Ihren Verdffentlichungen
mit dem GYMWELT-Logo aus.

Sofern auch die folgenden Kriterien erfillt sind, erhalt lhr Verein
einen Ausbildungsscheck im Wert von 100,- Euro:*

= Mitglied im TVM und Meldung unter,,Turnen”

= mindestens ein Angebot aus der GYMWELT-Vielfalt

= mindestens ein lizenzierter Ubungsleiter (ausgebildet beim TVM)

= Verwendung des GYMWELT-Logos zur Kennzeichnung der
Angebote

Schicken Sie uns bis zum 15.12.2014 einen formlosen Antrag fir
einen Ausbildungsscheck zusammen mit dem aktuellen Ubungsplan
Ihres Vereins, in dem das GYMWELT-Logo verwendet wird, und einer
Lizenzkopie Ihres GYMWELT-Ubungsleiters zu.

Weitere Informationen zum GYMWELT-Zuschuss sowie alle Logos,
Flyer, Plakate und Ratgeber finden Sie unter:

Kontakt: TVM §'|'|§

Turnverband Mittelrhein TURNVERBAND MITTELRHEIN
Rheinau 10 Telefon: 0261/135-153

56075 Koblenz Telefax: 0261/135-159

E-Mail: referent-ausbildung@tvm.org

www.tvm.org

*Der Ausbildungsscheck hat eine Gliltigkeit von 2 Jahren und kann nicht
verldngert werden.

Fotos: Turnverband Mittelrhein, Fotolia.com
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Herzlich Willkommen in der GYMWELT
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Unter dem Dach der GYMWELT werden die vielfiltigen freizeit-
sportlichen Bewegungsangebote rund um Gymnastik, Fitness und
Gesundheitssport im Verein prasentiert. Zur GYMWELT gehéren alle
Vereinsangebote aus den Bereichen:

= Fitness und Gesundheitssport

= Natursport

= Bewegungskunst und Turnartistik
= Rhythmus, Tanz und Vorfiihrungen

GYMWELT-Angebote greifen aktuelle Trends auf und vermitteln Spaf3
an der Bewegung, Entspannung und Gesunderhaltung. Die GYMWELT
bietet Ihrem Verein dariiber hinaus préventionsgeprifte Programme,
ein umfangreiches Bildungsprogramm, aktive Vereinsentwicklung
und begeisternde Veranstaltungen.

GYMWELT ist eine geschliitzte Marke des Deutschen Turner-Bundes fiir
Mitgliedsvereine, mit der Sie lhren Freizeitsport-Angeboten ein unver-
wechselbares Gesicht geben kdnnen, um diese auf dem dynamischen
Fitness- und Gesundheitssportmarkt sowie gegeniiber Konkurrenten
erfolgreich zu positionieren.
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DEUTSCHER TURNER-BUND
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Geratturnen / Trampolinturnen / Rhonradturnen /
sowie die Rhythmische Sportgymnastik

Babys in Bewegung / Eltern-Kind-Turnen / Klein-
kindturnen / Kinderturnen im Grundschulalter

Aerobic / Faustball / Gymnastik und Tanz / Indiaca
/ Korbball / Mehrkampfe / Orientierungslauf / Prell-
ball / Rope Skipping / Ringtennis

Fitness Aroha® / Ausdauertraining / Aerobic / Salsa
Aerobic / Aerobic 50 PLUS / Step-Aerobic / Power-
Step / Frauengymnastik / Body-Workout / Group-
Fitness / Funktionsgymnastik / Bauch-Beine-Po /
Muskeltraining/ Konditionsgymnastik / Gymnastik-
mix flir Frauen / Paar-Fitness / Mdnner-Fitness / Feel
Well / Indian Balance® / LaGYM® / Flexibar® / Pilates /
Body and Mind / Stretching / Stretch & Relax / Yoga
/ Fitness aus Fernost / Gymnastik fiir Frauen / Aqua-
Fit / Cross-Training / Group-Fitness / Krafttraining
/ Zirkeltraining / Powerballgymastik / Allgemeine
Gymnastik / Gymnastik-Treff / Skigymnastik / Senio-
rengymnastik / Wirbelsaulengymnastik / Turnen der
Alteren / Sturzprophylaxe / Gehirntraining / Aktiv
bis 100/ u.a.

Cardio-Aktiv / Cardio-Fit / Fit bis ins hohe Alter / Gesund und Fit
/ M:O:B:l:L:I:S light / Optiwell / Riickentraining sanft und effektiv /
Riicken-Fit / Riicken-Aktiv / Walking und mehr / Nordic Walking /
Appetit auf Bewegung / Standfest und stabil

Wandern / Walking / Nordic Walking / Parkour / Wintersport / u.a.

Akrobatik und mehr / Jonglieren & Einradfahren / Bewegungsthe-
ater & Pantomime / Parkour / Slacklining / Bewegungskiinste / u.a.

Gymnastik mit Musik / HipHop / Modern Danc e / Jazz-Dance /
Jazzgymnastik / Latin Dance / Rhythmische Gymnastik / Video-
clip Dancing / Showtanz / Drums Alive® / Spielmannsziige /
Fanfarenziige / u.a.




